
Resposta aos recursos - S48 MEDICO DA FAMILIA E COMINUDADE 40H 
Questão Justificativa Conclusão 

(Deferido ou 
Indeferido) 

Resposta 
Alterada 
para: 

Questão 26-1 
Questão 42-2 
Questão 35-3 

Após a análise da questão, esta Banca entendeu por manter o 
gabarito oficial, pelos motivos apresentados abaixo: 
 
Desatenção  
(a) com frequência, não dá atenção estreita a detalhes ou comete 
erros por descuido nos deveres escolares, trabalho ou outras 
atividades (b) tem dificuldade de manter a atenção durante tarefas 
ou atividades lúdicas (c) não parece ouvir quando alguém lhe fala 
diretamente (d) não segue instruções até o fim nem conclui os 
deveres escolares, tarefas domésticas ou afazeres no local de 
trabalho (não devido a comportamento opositivo ou incapacidade 
de compreender as instruções) (e) tem dificuldade de organizar 
tarefas e atividades {f) evita, não gosta ou reluta em executar 
tarefas que exijam esforço mental persistente (como as tarefas na 
escola ou deveres de casa) (g) perde objetos essenciais às tarefas 
ou atividades (p. ex., brinquedos, deveres escolares, canetas, livros 
ou instrumentos) (h) distrai-se facilmente por estímulos externos 
(i) é esquecido nas atividades diárias. 
 
Hiperativldade (a) com frequência, remexe as mãos ou os pés, ou 
se contorce no lugar (b) deixa o seu lugar na sala de aula ou em 
outras situações nas quais deveria permanecer sentado (c} corre 
em volta ou escala móveis excessivamente em situações nas quais 
isso é impróprio (em adolescentes ou adultos, pode limitar-se a 
sensações subjetivas de inquietude) (d) tem dificuldade de brincar 
ou participar de atividades recreativas tranquilamente (e) está 
•sempre em movimento• ou age como se estivesse •ligado a um 
motorzinho• (f) fala excessivamente.  
 

INDEFERIDO  



Impulsividade (g) começa a responder a perguntas ainda 
incompletas (h) tem dificuldade de aguardar sua vez (i) 
interrompe-as ou se intromete nas atividades dos demais (p. ex., 
invade conversas ou jogos) 
 
FONTE: CURRENT/ Medicina de família e comunidade – 2.ed. 
Jeannette E. South-Paul, Samuel C. Matheny & Evelyn L. Lewis 
 
https://www.meulivro.biz/medicina/medicina-
familia/1523/current-medicina-da-familia-e-comunidade-2-ed-
pdf/ 
 
Diante do exposto, indefere-se o presente recurso. 

Questão 27-1 
Questão 34-2 
Questão 29-3 

Após a análise da questão, esta Banca entendeu por manter o 
gabarito oficial, pelos motivos apresentados abaixo: 
 
 
O comando da questão é claro em solicita algo generalizado “na 
maioria”... 
 
A avaliação dos níveis hormonais pode ser oportuna. Em homens, 
a medição dos níveis de androgênios está indicada. Em mulheres, 
devem-se medir os androgênios e os A ' estrogeruos. A avaliação 
do nível plasmático de testosterona total, obtido pela manhã, é o 
exame mais acessível. Na maioria dos homens, níveis inferiores a 
300 ng/dt são sintomáticos de hipogonadismo; contudo, 200 ng/di 
podem ser um ponto de corte mais apropriado ao diagnóstico em 
homens mais idosos. A testosterona livre reflete mais 
precisamente os androgênios biodisponíveis. Níveis abaixo de 50 
pg/mf. sugerem hipogonadismo. Algumas autoridades preconizam 
a medição de outros agentes androgênicos formados 
anteriormente na via de síntese de hormônios esteroides. Se a 
testosterona baixa for confirmada, indicam-se avaliação endócrina 
adicional e exames de imagem para determinar a etiologia 
específica. 
 

INDEFERIDO  
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Diante do exposto, indefere-se o presente recurso. 

Questão 29-1 
Questão 43-2 
Questão 49-3 

Após a análise da questão, esta Banca entendeu por manter o 
gabarito oficial, pelos motivos apresentados abaixo: 
 
Incontinência de estresse - o tratamento clinico é mais eficaz para 
pacientes com incontinência de estresse leve a moderada e sem 
anormalidade anatômica importante. O a-agonista 
pseudoefedrina, na faixa posológica de 15 a 60 mg 3 vezes/dia, é o 
agente de escolha para pacientes sem contraindicações. Os efeitos 
colaterais incluem náuseas, secura na boca, insônia e inquietude. 
Estudos sobre a fenilpro-panolamina (atualmente retirada do 
mercado) mostraram melhora em 19 a 600/o das mulheres e cura 
em 9 a 14%. Um estudo indicou que um número significativo de 
pacientes encaminhadas para intervenção cirúrgica poderia evitar 
a cirurgia com o tratamento com a-agonista. 
 
FONTE: CURRENT/ Medicina de família e comunidade – 2.ed. 
Jeannette E. South-Paul, Samuel C. Matheny & Evelyn L. Lewis 
 
https://www.meulivro.biz/medicina/medicina-
familia/1523/current-medicina-da-familia-e-comunidade-2-ed-
pdf/ 
 
Diante do exposto, indefere-se o presente recurso. 

INDEFERIDO  

Questão 31-1 
Questão 41-2 
Questão 38-3 

Após a análise da questão, esta Banca entendeu por manter o 
gabarito oficial, pelos motivos apresentados abaixo: 
 
A maioria dos COC fornece 21 dias de terapia hormonal e 7 dias de 
comprimidos com placebo, durante os quais ocorre sangramento 

INDEFERIDO  
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de retirada. Uma exceção é o produto Mircette (Organon), que é 
formulado para fornecer 21 dias de 150 µg de desogestrel e20 µg 
de etinilestradiol, 2 dias de placebo e 5 dias de l O µg de 
etinilestradiol em um ciclo de 28 dias. Essa formulação visa a 
reduzir a ovulação intercorrente e o sangramento no início do 
ciclo. 
 
FONTE: CURRENT/ Medicina de família e comunidade – 2.ed. 
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https://www.meulivro.biz/medicina/medicina-
familia/1523/current-medicina-da-familia-e-comunidade-2-ed-
pdf/ 
 
Diante do exposto, indefere-se o presente recurso. 
 

Questão 32-1 
Questão 33-2 
Questão 41-3 

Após a análise da questão, esta Banca entendeu por manter o 
gabarito oficial, pelos motivos apresentados abaixo: 
 
Redução da libido é uma manifestação comum de alguns 
transtornos psiquiátricos, particularmente os distúrbios do afeto. 
Diversos medicamentos afetam negativamente a libido e o ciclo de 
resposta sexual (Quadro abaixo) 
 

INDEFERIDO  
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pdf/ 
Pág.202(184) 
Diante do exposto, indefere-se o presente recurso. 
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Questão 34-1 
Questão 46-2 
Questão 30-3 

Após a análise da questão, esta Banca entendeu por manter o 
gabarito oficial, pelos motivos apresentados abaixo: 
 
Há fatores que influenciam (elevam ou reduzem) os níveis de 
peptídio natriurético do tipo B (PNB). 
 
A questão solicita o fator que reduz. 
 

 
 
FONTE: CURRENT/ Medicina de família e comunidade – 2.ed. 
Jeannette E. South-Paul, Samuel C. Matheny & Evelyn L. Lewis 
 
https://www.meulivro.biz/medicina/medicina-
familia/1523/current-medicina-da-familia-e-comunidade-2-ed-
pdf/ 
Pág.222(204) 
 
Diante do exposto, indefere-se o presente recurso. 

INDEFERIDO  
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Questão 35-1 
Questão 40-2 
Questão 43-3 

Após a análise da questão, esta Banca entendeu por manter o 
gabarito oficial, pelos motivos apresentados abaixo: 
 

 
 
FONTE: CURRENT/ Medicina de família e comunidade – 2.ed. 
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pdf/ 
Pág.241(223) 
 
Diante do exposto, indefere-se o presente recurso. 
 
 

INDFERIDO  

Questão 36-1 
Questão 50-2 
Questão 42-3 

Após a análise da questão, esta Banca entendeu por manter o 
gabarito oficial, pelos motivos apresentados abaixo: 
 
Os pacientes com diabetes tipo 2 frequentemente apresentam uma 
tríade distinta de níveis de triglicerídios e lipoproteína de baixa 
densidade (LDL) elevados e nível de HDL reduzido. Mostrou-se 
que cada uma dessas anormalidades é um fator independente na 
aterogênese. As recomendações atuais são manter o colesterol 
total abaixo de 200 mg/de, os triglicerídios abaixo de 150 mg/de e 
o colesterol LDL abaixo de 100 mglde ou de 70 mgldt na presença 
de doença cardiovascular. Os inibidores da hidroximeàlglutaril-

INFEFERIDO  

https://www.meulivro.biz/medicina/medicina-familia/1523/current-medicina-da-familia-e-comunidade-2-ed-pdf/
https://www.meulivro.biz/medicina/medicina-familia/1523/current-medicina-da-familia-e-comunidade-2-ed-pdf/
https://www.meulivro.biz/medicina/medicina-familia/1523/current-medicina-da-familia-e-comunidade-2-ed-pdf/


coenzima A (HM GCoA)-redutase são os f.írmacos de escolha no 
tratamento da hiperlipidemia em pacientes diabéticos. A maioria 
dos estudos de desfechos sobre o tratamento de lipídios excluiu 
pacientes com diabetes, mas a análise de subgrupos mostra 
redução de 25 a 3 7% dos eventos cardiovasculares com o uso de 
estatinas para melhorar o lipidograma. Esses agentes são 
contraindicados na gravidez e devem ser usados com exuema 
cautela em adolescentes. A maioria dos pacientes que têm resposta 
insuficiente ou não toleram as estatinas é tratada atualmente com 
ezetimibe. Outros medicamentos são usados com menor 
frequência em pacientes diabéticos. 
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Pág.403 
(385) 
 
Diante do exposto, indefere-se o presente recurso. 
 
 

Questão 37-1 
Questão  37-2 
Questão  31-3 

Após a análise da questão, esta Banca entendeu por manter o 
gabarito oficial, pelos motivos apresentados abaixo: 
 
A gravidade da asma baseia-se na frequência, na intensidade e na 
duração dos sintomas iniciais, no nível de obstrução do fluxo de ar 
e na extensão com que a asma interfere nas atividades da vida 
diária. Os estágios de gravidade abrangem desde grave persistente 
(degrau 4), no qual os sintomas são crônicos e limitam a atividade, 
a leve intermitente (degrau 1), no qual os sintomas estão presentes 
no máximo 2 vezes/semana e as provas de função pulmonar são 
normais entre as exacerbações . 
 

INDEFERIDO  
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Pág.300 
(282) 
 
Diante do exposto, indefere-se o presente recurso. 
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Questão 38-1 
Questão 28-2 
Questão 32-3 

Após a análise da questão, esta Banca entendeu por manter o 
gabarito oficial, pelos motivos apresentados abaixo: 
 
Diagnóstico diferencial Na prática, não deve ser difícil distinguir 
entre as três artrites típicas descritas neste capítulo. Não obstante, 
o Quadro 22.1 sugere alguns achados diferenciais fundamentais. 
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Pág.253 
(235) 
 
Diante do exposto, indefere-se o presente recurso. 
 
 
 
 

INDEFERIDO  
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Questão 39-1 
Questão 31-2  
Questão 28-3 

Após a análise da questão, esta Banca entendeu por ANULAR o 
gabarito oficial, pelos motivos apresentados abaixo: 
 
A questão apresenta duas alternativa corretas: “B” e “D”. 
 
Febre e calafrios sugerem uma etiologia infecciosa. Náuseas e 
vômitos estão associados a pancrcatitc. Hematêmesc pode indicar 
laceração de Mallory-Wciss ou DUP. Vômito feculento corrdaciona-
se com obstrução intestinal. A presença de sangue e mdena nas 
fezes requer avaliação adicional devido à possibilidade de 
sangramento gastrintestinal (Gl). Estresse emocional pode 
exacerbar doença intestinal funcional. Contudo, isso náo deve ser 
usado como discriminador diagnóstico importante entre doença 
funcional e orgânica, porque muitas doenças orgânicas são 
agravadas pelo estresse emocional. 
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Pág.328 (310) 
 
Diante do exposto, defere-se o presente recurso, questão anulada. 
 

DEFERIDO - 
ANULADA 

 

Questão 40-1 
Questão 29-2 
Questão 33-3 

Após a análise da questão, esta Banca entendeu por ALTERAR o 
gabarito oficial, pelos motivos apresentados abaixo: 
 
Papiledema: lesão de massa, pseudotumor cerebral, meningite.  
 

DEFERIDO – 
ALTERAÇÃO 
DE GABARITO 
PARA A 
ALTERNATIVA 
“E”. 
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Diante do exposto, defere-se o presente recurso, gabarito alterado 
para a alternativa “E”. 
 
 
 
 

https://www.meulivro.biz/medicina/medicina-familia/1523/current-medicina-da-familia-e-comunidade-2-ed-pdf/
https://www.meulivro.biz/medicina/medicina-familia/1523/current-medicina-da-familia-e-comunidade-2-ed-pdf/
https://www.meulivro.biz/medicina/medicina-familia/1523/current-medicina-da-familia-e-comunidade-2-ed-pdf/


 
Questão 41-1 
Questão 32-2 
Questão 46-3 

Após a análise da questão, esta Banca entendeu por manter o 
gabarito oficial, pelos motivos apresentados abaixo: 
 
 
Os pacientes com doença leve podem ou não ter anemia. Os 
pacientes com doença moderada e grave com frequência têm Hb 
baixa, contagens de reticulócitos entre 5 e 20% e nível sérico de 
bilirrubina elevado. A concentração de Hb corpuscular média 
(CHCM) é um teste útil para o diagnóstico de EH. Em geral está 
elevada para 36 g/dl em pacientes com EH, refletindo a menor área 
de superfície da membrana e a maior concentração de Hb no 
eritrócito. 
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Pág.354(336) 
 
Diante do exposto, indefere-se o presente recurso. 
 

INDEFERIDO  

Questão 42-1 
Questão 49-2 
Questão 48-3 

Após a análise da questão, esta Banca entendeu por manter o 
gabarito oficial, pelos motivos apresentados abaixo: 
 
O tratamento é sintomático, incluindo medicação antipruriginosa 
se necessária. Deve-se evitar o ácido acetilsalicílico para prevenir 
a ocorrência da síndrome de Reye. Os pacientes com sinais de 
varicela disseminada, como encefalite e pneumonia, devem ser 
tratados com aciclovir intravenoso. 
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pdf/ 
Pág.75(57) 
 
Diante do exposto, indefere-se o presente recurso. 

Questão 43-1 
Questão 48-2 
Questão 34-3 

Após a análise da questão, esta Banca entendeu por manter o 
gabarito oficial, pelos motivos apresentados abaixo: 
 
Questão elaborada conforme o item “Abordagem a problemas 
musculoesqueléticos” e “Situações de Urgência e Emergência na 
APS” do Conteúdo Programático divulgado em Edital. E é tema de 
um capítulo do Livro abaixo, fonte da questão. 
 
As fraturas metacarpais são causadas por traumatismo direto à 
mão. Podem ser estáveis ou instáveis. As fratura estáveis podem 
ser impactas ou isoladas, com pouco ou nenhum deslocamento. As 
fraturas instáveis são cominutivas, deslocadas, oblíquas ou 
espirais, e com frequência múltiplas. Os pacientes apresentam-se 
com dor à palpação e tumefação. As fraturas especiais incluem: • 
Fratura de Bennett (fratura intra-articular com duas partes da 
base do primeiro metacarpal). • Fratura de Rolando (fratura intra-
anicular com três partes da base do primeiro metacarpal). • 
Fratura de Rolando inversa (fratura intra-articular com três partes 
da base do quinto metacarpal). • Fratura do boxeador (fratura do 
oolo do primeiro metacarpal). 
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Pág.438(420) 
 

INDEFERIDO  
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Diante do exposto, indefere-se o presente recurso. 
 
 

Questão 44-1 
Questão 35-2 
Questão 50-3 

Após a análise da questão, esta Banca entendeu por ANULAR o 
gabarito oficial, pelos motivos apresentados abaixo: 
 
O hipertireoidismo e a hipoglicemia podem ser confundidos com 
ansiedade. Hipoparatireoidismo, hiperpotassemia, hiponarremia, 
hipotireoidismo, menopausa, porfiria e tumores carcinoides são 
causas menos comuns de síndromes de ansiedade orgânica. 
 
FONTE: CURRENT/ Medicina de família e comunidade – 2.ed. 
Jeannette E. South-Paul, Samuel C. Matheny & Evelyn L. Lewis 
 
https://www.meulivro.biz/medicina/medicina-
familia/1523/current-medicina-da-familia-e-comunidade-2-ed-
pdf/ 
Pág.588(604) 
 
Diante do exposto, defere-se o presente recurso, questão anulada. 
 

DEFERIDO - 
ANULADA 

 

Questão 45-1 
Questão 47-2 
Questão 27-3 

Após a análise da questão, esta Banca entendeu por manter o 
gabarito oficial, pelos motivos apresentados abaixo: 
 
Questão elaborada conforme o item “Abordagem problemas 
relacionados aos olhos e visão” do Conteúdo Programático 
divulgado em Edital. E é tema de um capítulo do Livro abaixo, fonte 
da questão. 
 
Os pacientes com glaucoma agudo de ângulo fechado geralmente 
se apresentam com dor incensa e visão turva unilaterais. Os 
pacientes podem descrever que veem halos ao redor das fontes de 
luz e queixam-se de fotofobia, cefaleia, náuseas e vômitos. O exame 
físico mostra uma pupila dilatada no centro, congestão conjuntiva! 
e edema palpebral Os pacientes cosn1mam ter elevação acentuada 
da PIO, cm geral entre 60 e 80 mmHg. 

INDEFERIDO  
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FONTE: CURRENT/ Medicina de família e comunidade – 2.ed. 
Jeannette E. South-Paul, Samuel C. Matheny & Evelyn L. Lewis 
 
https://www.meulivro.biz/medicina/medicina-
familia/1523/current-medicina-da-familia-e-comunidade-2-ed-
pdf/ 
Pág.521(504) 
 
Diante do exposto, indefere-se o presente recurso. 
 
 
 
 
 

Questão 46-1 
Questão 36-2 
Questão 36-3 

Após a análise da questão, esta Banca entendeu por manter o 
gabarito oficial, pelos motivos apresentados abaixo: 
 
Art. 10 Compete às Secretarias Municipais de Saúde a coordenação 
do componente municipal da Atenção Básica, no âmbito de seus 
limites territoriais, de acordo com a política, diretrizes e 
prioridades estabelecidas, sendo responsabilidades dos 
Municípios e do Distrito Federal: 
 
XVI - garantir acesso ao apoio diagnóstico e laboratorial necessário 
ao cuidado resolutivo da população 
 
Art. 7º São responsabilidades comuns a todas as esferas de 
governo: 
desenvolver mecanismos técnicos e estratégias organizacionais de 
qualificação da força de trabalho para gestão e atenção à saúde 
 
FONTE: 
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2017/prt2436_
22_09_2017.html 
 

INDEFERIDO  
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Diante do exposto, indefere-se o presente recurso. 
 
 

Questão 47-1 
Questão 39-2 
Questão 40-3 

Após a análise da questão, esta Banca entendeu por manter o 
gabarito oficial, pelos motivos apresentados abaixo: 
 
Art. 3º A PNEPS-SUS é orientada pelos seguintes princípios: 
I - diálogo; 
II - amorosidade; 
III - problematização; 
IV - construção compartilhada do conhecimento; 
V - emancipação; e 
VI - compromisso com a construção do projeto democrático e 
popular. 
 
FONTE: 
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2013/prt2761_
19_11_2013.html 
Diante do exposto, indefere-se o presente recurso. 

INDEFERIDO  

Questão 48-1 
Questão 26-2 
Questão 44-3 

Após a análise da questão, esta Banca entendeu por manter o 
gabarito oficial, pelos motivos apresentados abaixo: 
 
A relação clínica que se busca na medicina é de que se estabeleça 
um relacionamento entre pessoas, e isso envolve aspectos da 
relação interpessoal em que a empatia, a harmonia (rapport) e a 
confiança são essenciais para que o médico de família alcance 
resultados em suas intervenções mediante as situações de doença 
e prevenção. 
 
FONTE: https://statics-
americanas.b2w.io/produtos/134085100/documentos/1340851
00_1.pdf 
 
 
Diante do exposto, indefere-se o presente recurso. 

INDEFERIDO  
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Questão 49-1 
Questão 45-2 
Questão 47-3 

Após a análise da questão, esta Banca entendeu por manter o 
gabarito oficial, pelos motivos apresentados abaixo: 
 
O método clínico de abordagem centrado na pessoa tem seis 
componentes: 1. Explorar a doença e a experiência da pessoa em 
estar doente. 2. Entender a pessoa como um todo, inteira. 3. 
Elaborar um projeto comum ao médico e à pessoa para manejar os 
problemas. 4. Incorporar prevenção e promoção da saúde na 
prática diária. 5. Intensificar a relação médico-pessoa. 6. Ser 
realista. 
 
3o Componente Elaborando um projeto comum ao médico e à 
pessoa para manejar os problemas Escolhas finais pertencem às 
pessoas, mas essas escolhas ganham significado, riqueza e 
precisão se elas são resultado de um processo de mútua influência 
e entendimento entre médico e pessoa. 
 
FONTE: 
https://internatoaps.files.wordpress.com/2015/03/tmfc-
abordagemdcentrada-na-pessoa.pdf 
 
Diante do exposto, indefere-se o presente recurso. 

INDEFERIDO  

Questão 50-1 
Questão 38-2 
Questão 37-3 

Após a análise da questão, esta Banca entendeu por manter o 
gabarito oficial, pelos motivos apresentados abaixo: 
 
As técnicas que podem ser usadas para aumentar a recordação das 
informações pelo paciente incluem simplificação, repetição, 
fornecimento de informações específicas, verificação da 
compreensão do paciente, discussão de menos problemas e 
limitação de medicamentos novos. O médico também deve 
negociar um acordo com o paciente sobre a natureza do problema 
e sua resolução e explorar as ideias do paciente sobre o problema.  
 
FONTE: CURRENT/ Medicina de família e comunidade – 2.ed. 
Jeannette E. South-Paul, Samuel C. Matheny & Evelyn L. Lewis 
 

INDEFERIDO  
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https://www.meulivro.biz/medicina/medicina-
familia/1523/current-medicina-da-familia-e-comunidade-2-ed-
pdf/ 
Pág.661(646) 
 
Diante do exposto, indefere-se o presente recurso. 
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